Zalacznik nr 9
do Standardow Ochrony Maloletnich

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
(wersja dla Dzieci)

Kazde dziecko ma prawo do bezpieczenstwa. Oznacza to, ze nie ma zgody na przemoc
fizyczna lub psychiczng wobec dzieci.

Podstawa naszych relacji jest szacunek. Kazde dziecko zasluguje na traktowanie
z godnoscig 1 poszanowaniem praw i uczug.

Kazde dziecko ma prawo by¢ wystuchane. Opinie 1 uczucia dzieci sg dla nas wazne. Kazde
dziecko moze wyrazi¢ swoje mysli i uczucia w bezpieczny sposob. W spotecznosci Osrodka kazdy
jest rowny. Nie tolerujemy dyskryminacji ani faworyzowania.

" Przez personel Osrodka nie sg tolerowane zadne formy agresji, przemocy — fizycznej,
stownej, psychicznej, w tym nawigzywanie relacji o charakterze seksualnym. Nie ma na to naszej
zgody!

7 Kazdy czltowiek — kazde dziecko ma prawo do prywatnosci i przestrzeni osobiste;.
Szanujemy nawzajem nasze granice.

W przypadku jakichkolwiek obaw lub problemoéw, kazde dziecko ma prawo zglosi¢ si¢ do
pracownika Osrodka. Naszym obowigzkiem jest zapewnienie dzieciom pomocy i1 wsparcia.

Pamigetaj! Jesli doswiadczasz przemocy, krzywdzenia ze strony osob bliskich, kolegow, kolezanek
lub innych oséb, zglo$ personelowi; tu otrzymasz wsparcie i pomoc.

3

W sytuacji podejrzenia przemocy domowej, w tym krzywdzenia Ciebie, uruchamiana jest
odpowiednia procedura tzw. ,,Niebieskie Karty”, ktorej celem jest zaprzestanie stosowania tych
zachowan.



Jesli czujesz si¢ zagrozony/zagrozona, niepewny/niepewna lub jeste§ S$wiadkiem
niewlasciwego zachowania, natychmiast zgto$ to pracownikowi Osrodka lub dorostemu, ktéremu
ufasz, ktory Ci¢ wystucha i jesli zajdzie potrzeba wezwie pomoc.

JesteSmy tutaj, aby stuchac¢ i rozmawia¢. Wierzymy, ze dialog jest kluczem do rozwigzania
wielu problemow.

Pamigtaj! Osrodek jest miejscem, gdzie mozesz szukaé wsparcia i pomocy. Przygotujemy plan
wsparcia dla Ciebie. Mamy tutaj specjalistow, ktorzy sa przeszkoleni, aby Ci pomoc.

Jesli co$ sprawia Ci przykro$¢, masz prawo si¢ temu sprzeciwi¢, mozesz powiedzie¢ ,,nie”,
,»hie chce” itp.
Jesli potrzebujesz pomocy, gdy poczujesz gk, niepokoj lub ktos ci¢ krzywdzi — ALARMUJ!

Dobrze zrobisz mowigc o tajemnicach, ktore Ci¢ niepokoja.

Tajemnice nie powinny sprawiaé, ze odczuwasz smutek lub niepokoj. Jezeli tak jest, powiedz
o nich zaufanej osobie dorostej. Masz prawo szuka¢ pomocy i nikt nie moze Ci¢ zmusi¢ by$
trzymat/a w sekrecie niepokojace sprawy.

Jesli widzisz, ze kto$ z kolegdw lub kolezanek ma problem lub jest w trudnej sytuacji,
zachecaj go/ja do szukania pomocy.

Jesli potrzebujesz pomocy, mozesz skontaktowac si¢ z:
* Telefonem alarmowym: 112
* Telefonem zaufania dla dzieci i mtodziezy: 116-111

* Dziecigcym telefonem zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800-12-12-12



* Catodobowg infolinig Fundacji Itaka: 800-080-222
* Telefonem dla ofiar przemocy ,,Niebieska Linia”: 801-120-002
* Telefonem dla 0s6b w kryzysie emocjonalnym: 116-123

* Bezptatng infolinig - Telefonem zaufania OPS Olkusz: 800 17 00 77



